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Scheiden, wat nu?

Het Kind & Scheidingspunt
helpt u verder




Scheiden, wat nu?

Loopt uw relatie niet lekker?

Twijfelt u over scheiden?

Vraagt u zich af hoe u de kinderen goed
ondersteunt als u uit elkaar gaat?

Het Kind & Scheidingspunt denkt met

u mee!

Kind & Scheidingspunt

Het Kind & Scheidingspunt kan u helpen
om uw keuzes goed af te wegen en uw
leven weer op de rit te krijgen. Dit doen wij
door naar u te luisteren, mee te denken en
u te informeren. We helpen u bijvoorbeeld
om goed met uw partner en kinderen
te blijven praten. Ook leggen we uit wat
volgens de wet bij een scheiding geregeld
moet worden. Zo maakt u als ouder de
juiste beslissingen en verminderen we
de stress binnen het gezin. Ons advies is
gratis.

Een scheiding verandert veel

Als u uit elkaar gaat, verandert er veel.
Zeker als er kinderen in het spel zijn. U of
uw partner moet bijvoorbeeld verhuizen
en u heeft meestal minder geld om van

te leven. Ook is er vaak verdriet en kunt u
een gevoel van machteloosheid hebben.
Voor alle gezinsleden is een scheiding een
ingrijpende gebeurtenis. Kinderen hebben
tijdens en na de scheiding veel aandacht,
steun en uitleg nodig. Het is normaal dat
u als ouder hier hulp bij kunt gebruiken. Bij
vragen, zorgen of ondersteuning kunt u
terecht bij het Kind & Scheidingspunt van
de gemeente Oude |Jsselstreek.

Hulp bij een samengesteld gezin

We zijn er ook voor u als u niet

gaat scheiden, maar toch hulp wilt.
Bijvoorbeeld als u een nieuwe relatie krijgt
en u, uw partner of uw beiden al kinderen
heeft. Er ontstaat dan een nieuwe
gezinssituatie: een samengesteld gezin.
Hoeveel liefde er ook is, samenleven in
een samengesteld gezin gaat niet vanzelf.
Voor ouders, maar zeker ook voor de
kinderen, is zo'n nieuwe situatie behoorlijk
wennen. Hoe zorg je dan voor balans in

jullie samengestelde gezin? Voor deze en

andere vragen kunt u ook terecht bij het
Kind & Scheidingspunt.

Contact
™ kindenscheiding@oude-ijsselstreek.nl

Inloopspreekuur

Voor het maken van een afspraak of een

korte vraag bent u welkom op het inloop-

spreekuur.

- Dag: ledere dinsdag

- Tijd: 15.00 - 15.30 uur

- Locatie: Sensire, De Blenk 2 in Ulft
(achter de Jumbo)

Gesprekken vinden plaats op afspraak. We
beginnen met een startgesprek van 45-60
minuten. Samen met u brengen we uw
situatie in kaart en bepalen wat nodig is.
Mogelijk vinden er daarna nog één of twee
vervolggesprekken van 45 minuten plaats.

u

leven zoals u wilt

BUURTZORG JONG
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Het Kind & Scheidingspunt is een samen-
werking tussen Buurtzorg Jong, Sensire
Maatschappelijk Werk, Sensire Sociaal
Raadslieden en de gemeente Oude
IJsselstreek. Onze hulp is gratis. Wij maken
geen winst. Soms adviseren we hulp te vragen
bij andere organisaties, bijvoorbeeld voor een
mediator. Dit is een onafhankelijke begeleider
die tijdens een conflict helpt oplossingen te
vinden. Het Kind & Scheidingspunt bekijkt of
u voor deze hulp moet betalen of dat u recht

heeft op financiéle bijstand.



